Heeft je kind het moeilijk, dan heeft dat invloed op het hele
gezin. Het kan zijn dat je kind een achterstand in zijn ont-
wikkeling heeft, bijzonderheden in zijn gedrag laat zien of
nog niet toe is aan de overstap naar school. Dan is het no-
dig om je kind te helpen zich verder te ontwikkelen.

Het is goed voor je kind om hulp te krijgen die past bij de
leeftijd en bij jullie thuissituatie. Ook als ouders kunnen
jullie daarbij helpen. We brengen samen met jullie in kaart
wat je kind nodig heeft. We richten ons daarbij op meerdere
gebieden in de ontwikkeling.

Voor kinderen van 2,5 tot 6 jaar en hun gezin biedt Youké
dagbehandeling.

yvouke.nl

Ruimte voor verandering

Dagbehandeling voor kinderen van 2,5 tot 6 jaar
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Ruimte voor verandering

Dagbehandeling voor kinderen van 2,5 tot 6 jaar

De ontwikkeling van je kind staat centraal in de dagbehan-
deling. We bieden meerdere dagdelen in de week hulp
voor je kind of jullie gezin, dit vindt plaats op de groep en
bij jullie thuis. Door samen met jullie naar de ontwikkeling
van je kind te kijken ontstaat er ruimte voor verandering.

Op de behandelgroep bieden we een duidelijke structuur in
een groepje van maximaal acht kinderen. De behandeling duurt
gemiddeld tussen de 6 en 9 maanden. Er wordt gebruik ge-
maakt van verschillende methodieken, zoals competentie ver-
grotend werken en theraplay. De accenten van de behandeling
zijn verschillend voor ieder kind, want elk kind is anders.

Als het nodig is, kan je kind ook andere aanvullende behande-
ling krijgen, zoals ergo/fysiotherapie of logopedie. Hiervoor
heb je een verwijzing van de huisarts nodig.

Wat heeft je kind nodig?

Samen brengen we in kaart wat je kind nodig heeft. Jullie heb-
ben gesprekken met de jeugdzorgwerker en/of gezinsbegelei-
der, die ook je kind observeert en behandelt in de groep. Het
kan helpen om het kinderdagverblijf, peuterspeelzaal of de
school van je kind te betrekken. Zo ontstaat er een compleet
beeld van wat er speelt en komen we er samen achter waar je
kind behoefte aan heeft. Als het nodig is, volgt daaruit psycho-
diagnostisch onderzoek en eventueel ook een diagnose.

Zo dichtbij mogelijk

Youkeé helpt kinderen zoveel mogelijk in hun eigen omgeving:
op de peuterspeelzaal, school of thuis. Soms is het nodig dat je
kind naar Youké komt. Op de behandelgroep leert je kind nieu-
we vaardigheden aan op het gebied van zijn emoties, gedrag
maar ook taal en/of motoriek. Ook wordt je kind voorbereid op
een vorm van onderwijs die bij hem past.

Samen zochten we naar
oplossingen die bij mij en

mijn gezin passen.
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Wat hebben jullie nodig?

Wij vinden samenwerken met ouders/opvoeders belangrijk en
bieden daarom thuisbegeleiding en ouder gesprekken. Daar-
naast kan een training of cursus helpend zijn. We bespreken hoe
je de manier van opvoeden kunt aanpassen aan wat je kind no-
dig heeft om zich goed te kunnen ontwikkelen. Als het van toe-
passing is, leer je meer over de diagnose van je kind. Daardoor
kan je het gedrag van je kind beter begrijpen. Wat er precies in
jullie situatie nodig en wat er mogelijk is, bespreek je met de
hulpverlener in het begin van het traject.

Voor kinderen met ASS

Voor kinderen met een autisme spectrum stoornis (ASS) die veel
intensieve begeleiding nodig hebben om vaardigheden te leren,
biedt Youké ook dagbehandeling in een specialistische groep.
De inrichting van die ruimte en de manier van communiceren is
afgestemd op ASS. De inrichting is bijvoorbeeld extra rustig en
foto’s of pictogrammen ondersteunen de gesproken taal. Vraag
naar de folder ‘Diagnose ASS: en nu?’ als je meer wilt weten
over dagbehandeling voor kinderen met ASS.

Kortom

* Dagbehandeling stimuleert de ontwikkeling van je kind;
het aanleren van vaardigheden staat centraal.

* Je hebt geleerd hoe je het beste aan kan sluiten bij wat je
kind nodig heeft.

* Dagbehandeling is voor kinderen van 2,5 tot 6 jaar en
duurt gemiddeld tussen de 6 en 9 maanden.

* Ouderbegeleiding is onderdeel van de behandeling, on-
der andere door het volgen van een cursus of begeleiding
in het gezin.

* Het is duidelijk welke vorm van onderwijs bij je kind past.

Meer informatie

Misschien heb je nog vragen? Neem gerust contact op met onze
Youké-collega’s bij START voor advies, informatie of aanmelden.
Bellen kan naar 088 170 5000 op werkdagen tussen 9.00 en 17.00
uur. Mailen mag ook naar start@youke.nl. Om specialistische
jeugdhulp te krijgen heb je een verwijzing nodig van het buurt-
of wijkteam in je gemeente of bijvoorbeeld de huisarts.

Kijk voor meer informatie op youke.nl
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